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めきあおもり国スポ トライアスロン競技会  

青森県代表選考について 

青森県トライアスロン協会 
強化委員長 粟津 俊一 

1 出場枠 
 成年男子２名・成年女子２名（予備登録選手・成年男女 各 1 名） 
 
2 参加資格 
 （1）日本スポーツ協会総則第５項規定による。 

 2008 年４月１日以前に生まれた者で、次のいずれかに該当する者。 
  ア 居住地を示す現住所が青森県内の者。（住民票登録） 

 イ 勤務地が青森県内の者。（大学生には適用されない） 
 ※2026 年 4 月 30 日以前から国スポ終了時までア又はイは継続されなければならない。 

 ウ ふるさと選手登録を行える者。 
 卒業小学校、卒業中学校または卒業高等学校のいずれかの所在地が青森県であること。
《この制度を活用する場合、「みやぎ国際トライアスロン仙台ベイ七ヶ浜大会 2026」(以下
「選考会」という)申込期限までに青森県トライアスロン協会に申請・承諾を受けること。》 
 （2）次の項目を必須とする。 
 ＊2026 年度青森県トライアスロン協会に登録手続きを完了していること。 
  但し、学連、ふるさと選手はこの限りでない。 
 ＊2025 年 10 月以降のトライアスロンジャパン認定記録会にエリート申請にて参加するこ
と。 
 ＊ドラフティング講習会を受講していること。 
 （但し、過去２年以内にトライアスロンジャパン主要大会のドラフティングレース出場経
験者については受講を免除する。） 
 
3 選考基準 
 （1）2026 年 5 月 31 日時点で NTT ジャパンランキング 40 位以内の選手。 

（2）男女とも選考会のスタンダードディスタンスにおいて、青森県内上位選手。 
（3）選考会が中止、または 2 種目以下での開催となった場合は、2026 年開催のトライア

スロンジャパン認定記録会の成績上位選手。 
 （4）上記条件を満たさない場合は、2025 年度までの活動実績を踏まえ、青森県トライア
スロン協会強化委員会で審議し、2026 年 7 月の理事会で承認を受け決定する。 

（5）辞退者が出た場合、ロールダウンを行う。 
 
 



4 認定記録会青森会場の実施時期 
 2026 年 6 月 20 日(土)  天候等により開催できない場合は別途案内する。 
 会場：弘前市 温水プール石川及び平川市陸上競技場  
 申し込みは 5 に掲載する強化委員長あてにメール送信すること。 
 
5 申し込み 
 国スポ参加資格を満たし、かつ、国スポ出場の意思がある選手は、2026 年 6 月 19 日まで
にメール送信すること。 
 件名は「2026 あおもり国スポ 青森県代表出場希望」と明記。次のアドレスに送信。 
 青森県トライアスロン協会 強化委員長 粟津俊一 tuberculin.reaction@gmail.com 
 〈申請フォーム〉 

① 氏名： 
② メールアドレス： 
③ 電話番号： 
④ 2026 年度トライアスロンジャパン会員番号： 
⑤ 2026 年認定記録会成績（スイムタイム・ランタイム・参加会場名）： 

 
6. 補足 

・ （財）日本スポーツ協会が定める国民スポーツ大会参加資格・年齢基準の詳細、 
対象者 は必ず事前に理解し必要な手続きを行うこと。 
ウェブサイト https://www.japan-sports.or.jp/kokutai/tabid191.html  

 
・代表選手は相応しい団体行動のとれる意思と自覚を持ち、青森県トライアスロン協 

会主催の練習会、合宿には参加すること。 
 

以上 
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